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DR. ROSALIA 
LUKETINA 

ÄSTHETIK MIT ANSPRUCH

S ie ist nicht nur Fachärztin für Plastische und 
Ästhetische Chirurgie, sondern auch Untern-
ehmerin und Vordenkerin. Inmitten eines zu-

nehmend kommerzialisierten Schönheitsmarktes steht 
Dr. Rosalia Luketina für eine Rückbesinnung auf das 
Wesentliche: fundierte Facharztkompetenz, langjäh-
rige operative Erfahrung und kontinuierliche medi-
zinische Weiterbildung. Als Fachärztin für Plastische 
und Ästhetische Chirurgie mit eigener Praxis in Zürich 
bietet sie nicht nur Behandlungen, sondern echte medi-
zinische Exzellenz – ein Unterschied, den ihre Patien-
tinnen und Patienten spüren und schätzen.

Der Unterschied beginnt in der Ausbildung
Dr. Luketinas Werdegang ist das Fundament ihres Erfolgs. 
Ihre Ausbildung führte sie an die renommierten Universi-
tätskliniken in Heidelberg und Hannover – beides Ein-
richtungen, die für höchste Standards in der plastisch- 
ästhetischen Chirurgie stehen. Hier lernte sie nicht nur 
Techniken, sondern entwickelte eine chirurgische Denk-
weise, die Präzision, Sicherheit und Ästhetik in Einklang 
bringt. Ein zweijähriges Fellowship in den USA vertiefte 
ihre Expertise und eröffnete ihr den Zugang zu den inno-
vativsten Verfahren der internationalen Ästhetik. Der 
Blick über den Tellerrand, das kritische Hinterfragen von 
Trends und der respektvolle Umgang mit dem individuellen 
Erscheinungsbild ihrer Patientinnen und Patienten prägen 
bis heute ihre Arbeitsweise.
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Medizin oder minimalinvasive Techniken setzt sie gezielt 
ein – immer mit Blick auf Balance, Natürlichkeit und 
Langlebigkeit.

Regenerative Ästhetik – wo Natürlichkeit beginnt
In einer Zeit, in der viele ästhetische Eingriffe auf kurz-
fristige Effekte setzen, verfolgt Dr. Luketina einen nach-
haltigen Ansatz: regenerative Ästhetik. Hier geht es nicht 
um das blosse Auffüllen oder Glätten, sondern um die 
Aktivierung körpereigener Reparaturprozesse. Die Haut 
wird revitalisiert, gefestigt und in ihrer natürlichen Struk-
tur gestärkt – für Ergebnisse, die nicht künstlich wirken, 
sondern authentisch.
Sie war eine der ersten Ärztinnen in der Schweiz, die 
konsequent auf Biostimulation und zelluläre Regeneration 
setzte – lange bevor es zum Trend wurde. Ziel ist nicht das 
blosse Überdecken von Zeichen der Zeit, sondern die 
Aktivierung körpereigener Regenerationsmechanismen – 
für ein natürlich frisches, straffes Hautbild.

Ihre Spezialisierung umfasst bio-
stimulative Injektionen, kollagen-
induzierende Verfahren und energie- 
basierte Technologien, die gezielt 
auf die zelluläre Hautverjüngung 
wirken, im Gesicht und Körper.

Exklusive Technologie – einzig-
artig in der Schweiz
Als einzige Ärztin in der Schweiz 
arbeitet sie mit dem innovativen 

Sciton BBL® Heroic – dem derzeit leistungsstärksten Licht-
system zur Hautverjüngung weltweit. Dieses System er-
möglicht die gezielte Behandlung von Pigmentstörungen, 
Rötungen, grossen Poren und feinen Linien – gleichzeitig 
verbessert es nachweislich die Zellfunktion und Haut-
elastizität. Besonders in Kombination mit dem HALO- 
Laser entsteht ein regenerativer Boost, der in seiner Wir- 
kung und Tiefe überzeugt.

Kombiniert mit ihrer Expertise in biostimulativen Injek-
tionen entsteht ein Behandlungskonzept, das in seiner 
Wirksamkeit und Natürlichkeit einzigartig ist.

Regenerative Ästhetik mit medizinischer Tiefe
Warum jetzt der richtige Zeitpunkt ist, um nachhaltig zu 
strahlen. Mit dem Wechsel der Jahreszeit verändert sich 
nicht nur unser Rhythmus – auch unsere Haut braucht neue 
Impulse. Für Dr. Rosalia Luketina, Fachärztin für Plas-
tische und Ästhetische Chirurgie in Zürich, ist der Herbst 
die beste Zeit für tiefgreifende, nachhaltige Hautverjün-
gung. Ihre Philosophie: nicht kaschieren, sondern rege-
nerieren. Nicht überkorrigieren, sondern die natürliche 
Struktur stärken. Ihr Fokus liegt auf zellulärer Erneuerung, 
Biostimulation und neuester Technologie – für Ergebnisse, 
die wirken, aber nicht künstlich aussehen.

Fachärztin mit Profil – warum die Qualifikation den 
Unterschied macht
«Echte Kompetenz braucht Zeit», sagt sie. «Viele unter-
schätzen, wie lang der Weg zur Fachärztin ist – und wie 
wichtig er für die Sicherheit und Qualität unserer Arbeit 
ist.»
In der ästhetischen Medizin ist die Bezeichnung «Fach-
ärztin für Plastische und Ästhetische Chirurgie» kein 
blosser Titel, sondern Ausdruck eines jahrelangen, struktu-
rierten Weiterbildungswegs. Dr. Luketina hat nicht nur alle 
Stufen dieser anspruchsvollen Ausbildung durchlaufen – 
sie hat sie mit aussergewöhnlichem Engagement und mit 
internationalem Fokus absolviert.

Vertrauen durch Erfahrung 
«Qualität braucht Kompetenz» ist ihr Credo. Ihre Behand-
lungen – ob operativ oder minimalinvasiv – beruhen auf 
evidenzbasierten Verfahren, wissenschaftlicher Fundierung 
und dem geschulten Blick einer erfahrenen Fachärztin. 
Dabei legt sie grossen Wert auf 
individuelle, personalisierte Bera-
tung und langfristige Betreuung. 
Ihre Patientinnen und Patienten 
schätzen nicht nur die sichtbaren 
Ergebnisse, sondern auch die Ruhe, 
Klarheit und medizinische Autori-
tät, mit der sie jede Entscheidung 
begleitet.

Fachärztin. Unternehmerin. Vi-
sionärin.
Seit drei Jahren führt Dr. Luketina erfolgreich eine der 
exklusivsten Privatpraxen in Zürich. Als Unternehmerin 
denkt sie aber auch strategisch, bildet sich laufend weiter 
und ist als Key Opinion Leader (KOL) für globale Unter-
nehmen tätig. Sie ist nicht nur Anwenderin, sondern Ge-
stalterin von Innovation. So testet sie neue Technologien, 
gibt ihr Wissen in Fachkreisen weiter und bleibt dabei ihrer 
Verantwortung als Ärztin verpflichtet. Fortbildung ist für 
sie kein Pflichtprogramm, sondern eine Haltung – sie ist 
überzeugt, dass echte Exzellenz nur im ständigen Weiter-
lernen entsteht.

Die Praxis in Zürich: ein Ort für Menschen mit Anspruch
Hier vereint sie medizinische Präzision mit modernem 
Ambiente und einem ganzheitlichen Betreuungskonzept. 
Ihre Patientenklientel ist international, anspruchsvoll und 
bestens informiert. Ob Gesichtsverjüngung, konturierende 
Eingriffe oder regenerative Behandlungen: Jeder Eingriff 
ist das Ergebnis sorgfältiger Analyse, präziser Planung und 
umfassender ärztlicher Verantwortung. Ihre Handschrift 
ist dezent, aber wirkungsvoll: Statt übertriebener Volumina 
oder standardisierter Gesichter verfolgt Dr. Luketina einen 
Ansatz, der die Individualität respektiert und unterstreicht. 
Moderne Methoden wie Biostimulation, regenerative 

«ECHTE KOMPETENZ 
BRAUCHT ZEIT.»
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DIE TOP-EMPFEHLUNGEN
FÜR DEN HERBST VON DR. LUKETINA

1. Lichtbasierte Regeneration mit Sciton BBL® Heroic

Exklusiv bei Dr. Luketina in der Schweiz: Die leistungsstärkste Technologie zur 

Hautverjüngung aktiviert Zellfunktionen, mildert Pigmentfl ecken, Rötungen und 

feine Linien – ganz ohne Ausfallzeit. Ideal in Kombination mit dem sanften

HALO™-Laser.

2. Struktur und Festigkeit mit Morpheus 8™

Radiofrequenz-Microneedling zur Hautstraff ung und Konturverbesserung. Be-

sonders wirksam bei beginnender Erschlaff ung im Gesicht, am Hals oder Dekolleté 

– mit sichtbar regenerierender Wirkung über mehrere Wochen.

3. Biostimulation statt Filler

Mit Profhilo Structura und Radiesse stimuliert Dr. Luketina körpereigene Pro-

zesse wie die Kollagenbildung – für natürliche Festigkeit, Elastizität und einen 

subtil gelifteten Look. Perfekt für Patientinnen, die Volumenaufbau ohne «Fülle» 

wünschen.

4. Botulinumtoxin – bewährt, eff ektiv und präzise

Mimische Falten und überaktive Muskelpartien werden sanft geglättet, ohne die 

Mimik zu verlieren. Ein Klassiker, den Dr. Luketina bewusst fein dosiert einsetzt 

– für einen ausgeruhten, frischen Ausdruck.


